
L’hypnose et les thérapies brèves

rencontrent désormais l’intérêt du public

et bien sûr des thérapeutes. Une revue

devenait nécessaire pour témoigner 

de la vivacité de ces thérapeutiques.  

Le premier numéro de “Hypnose et
thérapies brèves”, magazine trimestriel,
paraîtra le 12 mai et sera en vente chez 
les marchands de journaux.
L’hypnose, sous des formes méconnues,

appartient à toutes les dynamiques

créatives ; il ne s’agit pas de quelque 

chose « à part » sans lien, ni accès, 

mais d’un champ laissé en friche, juste 

à côté, qu’il suffit de « cultiver ». 

Privilégier le « comment faire ? » au « pourquoi donc ? » revient à favoriser 

les rapprochements, les associations, à sortir du cadre ordinaire et supposé

juste. Autrement dit, nous irons faire quelques pas du côté de ceux qui font

profession d’imagination et de sensibilité et capter leurs perceptions de

situations que nos corporations médicalisent, parfois, à outrance.

D’expression francophone, la revue se fera aussi l’écho de l’actualité

internationale grâce à notre réseau de correspondants. Des dossiers seront

régulièrement publiés, en préparation « La douleur », « Le temps », 

« La mémoire », « La pensée chinoise » « Le paradoxe ». Au total, 100 pages,

sur ces courants, écrites par des spécialistes de ces horizons vous seront

proposées trimestriellement.

Patrick BELLET, rédacteur en chef
* bellet.pat@free.fr
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